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Liebe Leserinnen

und Leser,

ich freue mich, Ihnen unser neues EGG-
Magazin prdsentieren zu diirfen. Auch in
dieser Sommerausgabe mochten wir Sie
mit einer bunten Mischung an Artikeln
erfreuen, die |lhre Freizeit bereichern und
Einblicke in aktuelle Themen unserer Bran-
che bieten.

Unser Magazin beginnt mit einem Beitrag
zur Sommerzeit in Gera auf den Seiten
4 bis 7. Entdecken Sie drei aufregende
Veranstaltungen, die unsere Stadt in den
warmen Monaten zu bieten hat. Passend
dazu finden Sie auf den Seiten 8 und 9
sommerliche Rezeptideen, die perfekt fiir
heiBe Tage sind.

Ein besonderes Augenmerk legen wir in
dieser Ausgabe auf die kleinen Helden
der Natur: die Bienen. Auf den Kinder-
seiten 10 und 11 erfahren Sie mehr iber
diese faszinierenden Insekten, die mit
ihren kleinen Fliigeln groBe Wunder bewir-
ken und einen enormen Beitrag zu unse-
rem Okosystem leisten.

Wdhrend wir die warmen Tage genieBen,
darf ein Blick in die Zukunft nicht fehlen.

Die Energiewende im Gebdudebe-

reich ist ein zentrales Thema, das

uns alle betrifft. Auf den Seiten 12

und 13 geben wir lhnen einen Uber-
blick {iber die wichtigsten Ande-
rungen des neuen Gebdudeenergiege-
setzes. Fiir unsere jungen Leserinnen und
Leser sowie deren Eltern informieren wir
auf den Seiten 14 und 15 Uber Schulprak-
tika bei der EGG. Erfahren Sie mehr dar-
liber, wie wir Nachwuchstalenten span-
nende Einblicke in die Energiewirtschaft
bieten und so zur Berufsorientierung bei-
tragen.

Auf Seite 16 zeigen wir lhnen, wie Sie
selbstgemachte Seife mit Sommerduft
kreieren kdnnen. Ein wunderbarer Weg,
ein Stiick Sommerfeeling in den Alltag
zu integrieren. Lokale Wertschépfung ist
uns ebenfalls eine besondere Herzensan-
gelegenheit. Ein perfektes Beispiel dafiir
ist der Bioladen Kornapfel, den wir lhnen
auf Seite 17 vorstellen mochten. Inhaberin
Constanze Kummer bietet regionale und
nachhaltige Produkte fiir den tdglichen
Bedarf und zeigt dabei, wie Genuss und
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Umweltbewusstsein Hand in Hand gehen
kénnen. Zum Abschluss darf auch der
SpaB nicht zu kurz kommen! Auf den Sei-
ten 18 und 19 erwarten Sie Rdtsel fir GroBB
und Klein, die Unterhaltung fiir die ganze
Familie bieten.
Ich wiinsche lhnen viel Freude beim
Lesen dieser bunten Sommerausgabe
des EGG-Magazins und hoffe, dass die
warmen Tage Sie mit neuen |deen und
Inspirationen bereichern konnen. Bleiben
Sie gesund und genieBen Sie den Sommer.

Ihr André Grieser

Geschdftsfihrer Energieversorgung Gera GmbH
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IN GERA

Drei Events, die man nicht verpassen sollte

Der Sommer in Gera ist eine der aufregendsten Zeiten des Jahres. Die Stadt verwandelt sich dabei in ein

Kultur- und Veranstaltungszentrum mit einer groBen Vielfalt an M&glichkeiten, die jeden Geschmack

treffen und fiir GroB und Klein schone Momente bereithalten. Die EGG ist Sponsor von drei ganz beson-

deren Veranstaltungen: Sommer im Park, Gera Beach und dem Varieté im Spiegelzelt. Machen Sie sich

bereit fiir unvergessliche Erlebnisse und genieBen Sie die Sommerzeit in Gera in vollen Ziigen!

400 Tonnen Sand auf dem Geraer Markt, eine Coldplay-Cover-
band im Hofwiesenpark mit dazugehérigem Familienfest samt
tierischen Special-Guests und bunte Petticoats im Spiegelzelt
im Hofgut - auf all das kénnen sich Gdste und Einheimische in
diesem Veranstaltungssommer in Gera freuen.
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Mit diesen aufregenden Events zeigt sich die Stadt von ihrer
besten Seite: bunt, lebendig und voller kultureller Hohepunkte.
Entdecken Sie mit uns die Vielfalt und lebendige Atmosphdre
dieser drei Events und freuen Sie sich auf eine erlebnisreiche Zeit
und schone Erinnerungen, die noch lange nachklingen werden.



Sommer im Park

17.08.-18.08.2024 || Hofwiesenpark Gera

Nach dem erfolgreichen Start im letzten Jahr geht ,Sommer im
Park“ im August in die ndchste Runde. Die Veranstalter André
Sebastian und Tobias MeiBner setzen dabei wieder auf die Kom-
bination aus Konzertabend und Familientag. So kénnen sich
die Besucherinnen und Besucher am Samstag mit Goldplay.live
auf eine der gefragtesten Coldplay-Coverbands freuen. Die
bekannten Lieder der britischen Band werden mit Leidenschaft,
farbenfroher Lichtshow und brillantem Sound von Goldplay.live
auf die Biihne gebracht - und das mit viel Hingabe und bereits
seit Uber einem Jahrzehnt. Abgerundet wird der musikalische
Abend durch die Antenne Thiiringen Party mit dem Moderato-
renteam Jens May und Bjorn Koebis - von Pop und Rock lber
Elektro bis hin zu den Hits der 80er und 90er Jahre ist hier fir
jeden Geschmack etwas dabei.

Goldplay spielen am 17.08. bei Sommer im Park. Foto: Klaus Manns
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Am Sonntag verwandelt sich der Hofwiesenpark in ein Paradies
fir Familien und Kinder. GroB und Klein erwartet ein Tag voller
Freude, Spiele und unvergesslicher Momente. Neben Hipfbur-
gen, Riesenrutsche, Spielstrecke, Feuerwehrvorfiihrungen und
Vereinsprogrammen ist in diesem Jahr ein weiteres Highlight
geplant, das auch viele Erwachsene in Erinnerungen schwelgen
IGsst: Die Maus und der Elefant des WDRs werden zu Besuch sein
und mit unserem Steckdosenmaskottchen EGGi den Hofwie-
senpark unterhalten. Abschluss des zweitdgigen Events ist ein
kostenfreies Sommerkino am Abend. Gespielt wird der Klassiker
»Dirty Dancing“. Die EGG ist Sponsor des Veranstaltungswochen-
endes und wird am Sonntag mit eigenem Stand vor Ort sein.

Mehr unter: www.sommerimpark.org

Seite 5
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Gera Beach

20.08. - 25.08.2024 || Marktplatz Gera

Auch in diesem Jahr erwartet Einheimische und Besucher:innen
unter dem Motto ,Sommer, Sonne und Sand“ wieder authenti-
sches Strandfeeling auf dem historischen Geraer Marktplatz.
Das Beach-Event verspricht erneut eine Fiille an abwechslungs-
reichen Aktivitdten und sommerlichen Momenten fiir alle, die

vom 20. bis zum 25. August dabei sein werden. Schwerpunkt des
Programms bildet die Mischung aus spannenden Beachvolley-
ball-Turnieren fir Profis und Amateur:innen. Von packenden Fir-
men-Cups, Kneiper-Cups bis hin zur Stadtmeisterschaft ist fir
jede Sportlerin und jeden Sportler etwas dabei. Die Energiever-
sorgung Gera, die Sponsor der Veranstaltung ist, wird einem der
Firmen-Cups ihren Namen geben.

Vor und nach den Turnieren ist der Marktplatz ebenfalls mit
Leben gefiillt: Am Morgen finden Kita- und Schulsport statt und
an den Abenden diirfen sich die Besucherinnen und Besucher auf
Afterwork-Partys und Sommerkino unter freiem Himmel freuen.
Eine schone Gelegenheit, gemeinsam mit Familie und Freunden
die warmen Sommertage zu genieBen und das besondere Flair
auf dem Marktplatz in vollen Ziigen auszukosten. Organisiert
wird das sportliche Sommer-Event von Gastronom Kevin Schulz
vom Kanitz. Sein Restaurant sorgt auch fiir das leibliche Wohl
der Gdste.

Mehr unter: www.gera-beach.com

Vom 20. bis 25. August wird auf dem Geraer Markt Beachvolleyball gespielt. Foto: Kevin Schulz, Kanitz

Seite 6




€GG

Das Spiegelzelt garantiert ein ganz besonderes Ambiente - in diesem Jahr im Stil der 50er Jahre. Foto: DAKE

Varieté Rockabilly - Alles muss ich sehen

12.09. - 03.10.2024 || Hofgut Gera

1956, ,Danny’s Diner* an der Route 61. An der Tankstelle gegen-
liber werden die letzten Wagen des Tages betankt. Die Kellner
servieren Milchshakes und Fries. Die Sonne ist untergegan-
gen und die Gdste sind gekommen, um sich zu amdsieren ...
Das Spiegelzelt kehrt 2024 nach den erfolgreichen Auffiihrun-
gen von ,Varieté zu Otto Dix“ und ,Nachtgestalten“ bereits zum
dritten Mal in das Geraer Hofgut zurlick.

Die Besucherinnen und Besucher kénnen sich hier auf die ame-
rikanischen Flinfziger Jahre mit Haartolle, Petticoat und krei-
senden:Hiften freuen. Eine Rock’n’Roll-Band wird dem Publikum

ordentlich einheizen und es darf getanzt und gefeiert werden.
Wie auch in den Vorjahren, werden dabei wieder beeindrucken-
de Artist:innen zu sehen sein. Und das Beste: die Besucherinnen
und Besucher sind mitten im Geschehen. Wer sich also selbst in
Schale werfen méchte, darf das gerne tun. Pomade und Piinkt-
chenkleid - alles kann, nichts muss! Die Premiere ist am 12. Sep-
tember 2024. Veranstalter des Events ist die Leipziger Agentur
DAKE. Die EGG ist in diesem Jahr Sponsor der Veranstaltung und
verlost Tickets fiir Veranstaltungsabende im September. Wei-
tere Informationen dazu finden Sie unten in der Gewinnspielbox.

Mehr unter: www.allesmussichsehen.de
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Leichter Genuss
furwarme Tage

Drei erfrischende Rezeptideen

Wenn der Sommer seinen H6hepunkt erreicht, steigen auch die Temperaturen. Dann ist es Zeit fir

Gerichte und Getrdnke, die nicht nur lecker, sondern auch erfrischend sind. Leichte Sommerkiiche

- das bedeutet bunte Salate, einfache Snacks und vor allem erfrischende Getrdnke.

Wassermelonen-

Feta-Salat

Zutaten:

1 kleine Wassermelone
200 g Feta

3-4 Stdngel frische Minze
1 Limette

1 TL Agavendicksaft

Salz, Pfeffer

Zubereitung:

1.

Wassermelone in Viertel schneiden,
schdlen, in Stilicke teilen

. Limette pressen, Saft mit Agaven-

dicksaft, Salz und Pfeffer zu
Dressing riihren

. Wassermelonenstiicke in Schiissel

mit Dressing mischen

. Feta zerbréseln, zum Salat geben
. Minzblatter abzupfen,

Salat damit garnieren

éegrilH'e Pfirsiche

mit (amembert

Zutaten:

4-5 Pfirsiche
1 Camembert
1TL Honig
Rosmarin

Zubereitung:

1.

Pfirsiche waschen,
halbieren und entkernen

. Pfirsichhdlften mit Schnittfldche

nach unten 5-6 Minuten grillen

. Camembert in diinne Scheiben

schneiden

. Gegrillte, noch heiB3e Pfirsichhdlften

mit Camembert belegen,
Kdse leicht schmelzen lassen

. Mit Honig betrdufeln

7 Zitronen- ~

Minz-Limonade

Zutaten:

* 6 Bio-Zitronen

e 3 EL brauner Zucker
¢ 1Bund frische Minze
« 2,51 Mineralwasser

Zubereitung:

1. Zitronen griindlich hei abwaschen

2. Drei Zitronen in Scheiben schneiden,
den Rest auspressen

3. Mit halbem Liter Mineralwasser auf-
fillen und braunen Zucker hinzufiigen

4. Alles eine Stunde ziehen lassen

o1

. Minze waschen und hinzufiigen
6. Mit zwei weiteren Litern gut
gekiihltem Mineralwasser auffiillen
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Kleine Flugel,
gro3e Wunder

Entdecke das Leben der Bienen

WeiB3t du, wer in unserer Welt mit winzigen Fliigeln fliegt und dabei etwas absolut GroBartiges vollbringt?
Bienen! Diese summenden, gestreiften Freunde sind wahre Wunder der Natur. Heute nehmen wir dich
mit auf eine spannende Reise in die Welt der Bienen. Du wirst staunen, was es alles zu entdecken gibt!
Zum Beispiel, wie Bienen miteinander quatschen, ohne Worte zu benutzen oder warum sie so wichtig fir

unsere leckeren Apfel und Kirschen sind.

Bienen ,sprechen”
durch Tanz

£

-
~
\ Stell dir vor, du kénntest deinen
\ Freunden durch einen Tanz erzdhlen,
wo etwas richtig Tolles zu finden ist.
' Genau das machen Bienen! Wenn
eine Biene rausfliegt und leckere
, Blumen entdeckt, dann kommt sie
zurilick in den Bienenstock und fiihrt
, einen aufregenden Tanz auf. Dieser
Tanz verrdt den andere

, che Richtung




Apfelbaum-Bliite

Die Bienenkonigin
ist eine Supermama

Bienen
als kleine
Helden der
Natur

Im Herzen des Bienenstocks lebt die Konigin, die

groBte und wichtigste Biene von allen. lhre Aufgabe
ist es, den ganzen Tag Babys - also Eier - zu legen,
manchmal mehr als 2.000 am Tag! Ohne sie gdbe
es nicht immer neue Bienen, die fiir mehr Honig und
bliihende Pflanzen sorgen. Sie ist sozusagen die
Supermama der Bienen.

Bienen
sind die Superhelden
der Blumen und Pflanzen!
Ohne Bienen, die den Pollen
von einer Blite zur ndchsten
tragen, kénnten viele Friichte
und Gemiise gar

Fast alles,
was wir essen, braucht
Bienen. Wenn du also mal

eine Biene siehst, denke

daran, wie wichtig sie fir
unseren ganzen

Planeten ist!

nicht wachsen.

Neue Ernte eimqe’rroﬂem

Ubrigens leben auch auf dem Geldnde der Energiever-
sorgung einige dieser kleinen Fligelwesen und produ-
zieren hier ganz emsig den leckeren EGG-Honig. Wenn
du ihn mal selbst probieren méchtest, dann schau

einfach mit deiner Familie in unserem Kundenservice
in der De-Smit-StraBe 18 vorbei. Es gibt den Honig in
den drei Sorten Friihling, Sommer und Raps.
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Die Energiewende
Im Gebdudebereich

Die wichtigsten Fakten zum

neuen Gebdudeenergiegesetz

Im September 2023 verabschiedete der Bundestag eine zweite Novelle des Gebdudeenergiegesetzes
(GEG) mit dem Ziel, den Einsatz fossiler Brennstoffe beim Heizen zu reduzieren und langfristig eine nach-
haltige und effiziente Warmeversorgung zu gewdhrleisten. Verbunden damit ist u.a. der Einbau neuer
Heizungen, die mit erneuerbaren Energien betrieben werden miissen. Zudem bietet das Gesetz Forde-
rungen und Schutzmechanismen fiir den Umstieg. Wir geben Ihnen einen Uberblick zu den seit 01.01.2024

geltenden Neuerungen.
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Die Energiewende im Wdrmebereich spielt in Deutschland
eine zentrale Rolle beim Erreichen der klimapolitischen Ziele
und der Reduzierung der Nutzung fossiler Energietrdger. Ein
GroBteil der zur Beheizung von Gebduden und zur Warm-
wasserversorgung bendtigten Energie stammt in Deutsch-
land derzeit noch aus fossilen Quellen wie Gas und Heizdl.
Das oft auch als Heizungsgesetz bezeichnete GEG ist seit Januar
2024 in Kraft und schreibt vor, dass der Einbau neuer Heizungen
verpflichtend mit erneuerbaren Energien erfolgen muss. Dies ist
ein wichtiger Schritt zur Umsetzung einer klimafreundlichen und
nachhaltigen Warmeversorgung, die langfristig planbar, kosten-
giinstig und stabil sein soll. Bis zum Jahr 2045 soll die Nutzung
fossiler Energietrdger im Gebdudebereich vollstdndig beendet
sein. Ab dann missen alle Heizungen ausschlieBlich mit erneuer-
baren Energien betrieben werden.

Das steht im Gesetz:

Klimafreundliche Energie fiir neue Heizungen

Seit 2024 missen neu eingebaute Heizungen zu mindestens 65
Prozent mit erneuerbaren Energien betrieben werden. Diese
Regel greift seit dem 1. Januar 2024 in Neubaugebieten. Fiir
bestehende Gebdude und Neubauten auBerhalb dieser Gebiete
gelten léngere Ubergangsfristen. In groBen Stddten (ab 100.000
Einwohner:innen) muss spé&testens bis zum 30. Juni 2024 eine Pla-
nung fiir den Umstieg auf klimafreundliche Energien vorliegen,
wdhrend kleinere Stddte bis zum 30. Juni 2028 Zeit haben. Falls
in Kommunen bereits Entscheidungen fiir ein Warmenetz getrof-
fen wurden und eine kommunale Wdrmeplanung vorliegt, konnen

kirzere Fristen gelten.
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Funktionierende Ol- und Gasheizungen

Bereits bestehende Heizungen kénnen weiter betrieben werden,
auch im Falle einer Reparatur. Falls eine Gas- oder Olheizung
nicht mehr repariert werden kann oder tiber 30 Jahre alt ist, gibt
es praktische Ubergangslésungen und ldngere Ubergangsfristen.
In Hartefdllen kénnen Eigentiimerinnen und Eigentiimern von der
Verpflichtung zur Nutzung erneuerbarer Energien zur Beheizung
befreit werden.

Bund férdert den Umstieg

Der Bund férdert den Wechsel auf Heizungen, die zu mindestens
65 Prozent mit erneuerbaren Energien betrieben werden, mit
verschiedenen Zuschiissen und Krediten mit Zinsverglinstigun-
gen. Dies soll sicherstellen, dass sich auch Menschen mit nied-
rigeren und mittleren Einkommen den Umstieg leisten kénnen.

Schutz fiir Mieterinnen und Mieter

Um Mieterinnen und Mieter vor ibermdBigen Kosten zu schiit-
zen, dirfen Vermieterinnen und Vermieter im Falle einer Investi-
tion oder Modernisierung in eine neue Heizungsanlage maximal
zehn Prozent der Kosten auf die Miete umlegen. Die monatliche
Kaltmiete darf pro Quadratmeter und Monat dabei jedoch um
hochstens 50 Cent steigen.

Auf der Website des Bundesministeriums fiir Wirtschaft und Kli-
maschutz finden Sie einen praktischen Heizungsrechner, der
Ihnen als erste Einschdtzung dienen kann und iiber Férderung-
und Beratungsmaéglichkeiten informiert.

Mehr unter www.energiewechsel.de/beg

Ab 2024

Heizungen in

Bis Ende Juni 2026
Kommunen
>100.000 Einw.

miissen ihre Warme-

Bis Ende Juni 2028
Kommunen
< 100.000 Einw.

missen ihre Warme-

Neubauten missen
klimafreundlich sein

pldne vorstellen pldne vorstellen

Ab 2029

Fir neue Gasheizungen

Ab 2045
Fossile Brennstoffe

Kaputte Heizung
Finfjdhrige Frist,
diirfen nicht mehr

danach klima- steigender Anteil griiner

freundliche Heizung Komponenten vor- zum Heizen benutzt

geschrieben werden
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Schulpraktikum
bel der EGG

Entdecke die Welt der Energieversorgung

Der Ubergang von der Schulzeit in die Berufswelt ist eine ganz aufregende Zeit. Um herauszufinden,
welcher Beruf oder welche Karriererichtung am besten zu dir passen kdénnte, ist es ratsam, praktische
Erfahrungen zu sammeln. Ein Schulpraktikum bei der EGG bietet die perfekte Gelegenheit, Einblicke in

verschiedene Berufsfelder zu gewinnen und erste Erfahrungen zu sammeln.

Bei der Energieversorgung Gera (EGG) kannst du deine ersten
praktischen Erfahrungen machen und herausfinden, ob ein
Beruf bei uns das Richtige fir dich ist. Egal, ob du dich fir
handwerklich-technische Berufe interessierst oder einen Blick
in kaufmdnnische Tdtigkeiten werfen mochtest, wir haben die
passenden Angebote fiir dich.

Praktikum im technischen Bereich

In den technischen Bereichen der Energieversorgung dreht
sich alles um die praktischen Aspekte der Energie: Wie kom-
men Strom, Gas und Fernwdrme zu den Menschen? Wie funk-
tionieren die Anlagen, die uns tdglich mit Energie versorgen?
Du erfdhrst, was das Zdhlerwesen ist und wie es funktioniert
und lernst Spannendes Uber die Strom- und Gasverteilung in

unserer Stadt. Zudem bekommst du Einblick in das Thema E-

Mobilitdt und die Funktionalitdt von Ladesdulen. Und dabei

siehst du auch noch besondere Orte, die meistens fir die
Offentlichkeit nicht zugdnglich sind, wie unsere Umspann-
werke oder das Kraftwerk. W&hrend deines Praktikums in unse-
rem Unternehmen durchldufst du im gewerblichen Bereich
mehrere Abteilungen, die dir einen umfassenden Einblick in die
Welt der Energieversorgung vermitteln

\ % ///
e NG
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Praktikum im kaufmdnnischen Bereich

Wenn dich eher die organisatorischen Abl&ufe hinter den Kulis-
sen interessieren, kdnntest du eine Woche lang unser kaufmdn-
nisches Team unterstiitzen. Hier geht es um alles, was in den
Biiros in den verschiedenen Abteilungen passiert. Im Einkauf
siehst du beispielsweise, wie Materialbeschaffung und Liefe-
rantenmanagement zum Unternehmenserfolg beitragen. In
der Finanzbuchhaltung erfdhrst du etwas lber die Grundziige
der finanziellen Unternehmensfiihrung von Rechnungen bis
hin zur Bilanz. Du lernst, wie Marketing und Kommunikation,
Verwaltung und die vielen kleinen Details, die ein Unterneh-
men am Laufen halten, funktionieren. Dies ist eine groBartige
Gelegenheit, einen Einblick in den Beruf der Kauffrau/des
Kaufmanns fiir Biromanagement zu erhalten und deine Fdhig-
keiten in diesem Bereich zu entdecken.

Ein Schulpraktikum bei der EGG kann deine Chancen auf einen
Ausbildungsplatz bei uns erh6hen und dir wertvolle Einblicke
in die Energieversorgungsbranche bieten. Wir freuen uns
darauf, dich kennenzulernen und dir das spannende Feld der
Energieversorgung ndherzubringen!

€GG
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Durch besondere Zutaten kann Seife zum Blickfang werden und eignet sich auch gut als auBergewShnliches Geschenk.

Selbstgemachte Seife
mit Sommerduft

Sonnenschein in der Seifenschale

Zitrusaromen, blihende Wiesen und die Brise des Meeres - gerade im Sommer suchen viele nach

leichten und frischen Diiften. Die Herstellung eigener Seifen ist die perfekte Mdglichkeit, diese Aromen

einzufangen. Und die Duftseife ist ganz einfach selbstgemacht - egal, ob Sie bereits ein erfahrener

Seifenkiinstler sind oder noch ganz am Anfang stehen.

Beim Kreieren eigener Seifen sind die Mdéglichkeiten nahezu
unbegrenzt: Neben der Verwendung von &therischen Olen kdn-
nen Sie |hre Kreationen mit einer Vielzahl pflegender Zusdtze
individuell anreichern. Ihrer Kreativitdt sind dabei kaum Grenzen
gesetzt. Fir die Herstellung werden nur eine Handvoll Zutaten
bendtigt. Die selbst hergestellten Seifen sind nicht nur toll fiir
den personlichen Gebrauch, sondern eignen sich auch gut als
Geschenke fir Familie und Freunde.

Alles, was Sie fiir zwei Seifenstiicke brauchen:
» 250 g Rohseife (z.B. Kernseife)

* 50 ml Kokosol

« 10 Tropfen dtherisches Ol

» Form fiir Seife

Seite 16

Und so funktioniert es:

1.

Beginnen Sie damit, die Rohseife mit einer Kiichenraspel fein
zu raspeln.

. AnschlieBend fiillen Sie die entstandenen Seifenspdne in

einen Topf um und lassen diese im Wasserbad schmelzen.

. Sobald die Seifenstiickchen flissig geworden sind, fligen

Sie das Kokosdl und einige Tropfen |Ihres bevorzugten dthe-
rischen Ols fiir den sommerlichen Duft, bspw. Zitrusnoten
(Bergamotte, Orange, Zitrone) hinzu.

. Die geschmolzene Seifenmasse wird daraufhin vorsichtig in

die von lhnen vorbereitete Form gegossen.

. Nachdem die Seife ausreichend getrocknet ist, kénnen Sie

sie schlieBlich aus der Form nehmen und |hre handgemachte
Seife mit sommerlichem Duft ist bereit fir die Verwendung.

Viel SpaB beim Nachmachen!
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Bioladen Kornapfel:
Personlicher Service mit Herz

GroBe Produktvielfalt flir ein gesundes und bewusstes Leben

Seit 18 Jahren ist der Bioladen Kornapfel fester Bestandteil des Geraer Einzelhandels. Nach einem Jahr-
zehnt in der GutenbergstraBe hat das beliebte Geschdft vor acht Jahren seine Rdumlichkeiten erweitert
und in der LeibnizstraBe eine neue, groBzligigere Heimat gefunden. Das Sortiment umfasst alles von

Obst und Gemiise, iiber Drogerieartikel bis hin zum fair gehandelten Textil.

Beim Betreten des Bioladens Kornapfel merken Besucherinnen
und Besucher sofort, dass man nicht nur in irgendein Geschdaft
kommt, in dem Lebensmittel und Co verkauft werden. Kundin-
nen und Kunden werden von Inhaberin Constance Kummer herz-
lich und oft direkt mit Namen begriiBt. Sie kennt die Wiinsche
ihrer Stammkundschaft und auch die ein oder andere personli-

che Geschichte.

Schon immer hat sich Constance Kummer fiir die Themen Erndh-
rung, Gesundheit und Nachhaltigkeit interessiert. 2002 ent-
schied sich die zweifache Mutter dann, ihre Leidenschaft zur
Berufung werden zu lassen und den Schritt in die Selbststdndig-
keit zu wagen. An vier Tagen in der Woche ist ihr Laden in der
LeibnizstraBe gedffnet. Unterstiitzung bekommt sie dabei von
einem Angestellten, zwei Schiiler-Aushilfen und zu einem groB3en
Teil auch von der Familie.

Im Kornapfel gibt es alles, was man in einem gut sortierten Bio- Constance Kummer, Inhaberin des Bioladens Kornapfel
laden erwartet: Obst und Gemiise, Milchprodukte, Getreidepro-
dukte, Getrdnke, Sojaprodukte, Frischfleisch, Brot, Tee, Kaffee
und vieles mehr. Bezogen werden die Waren von Hdndlern und
Anbauverbdnden wie Demeter, Bioland und Natura, die sich auf
den Vertrieb von frischen und unbehandelten Bio-Waren spezi-
alisiert haben. Ein besonderer Schatz wartet im hinteren Teil des
Ladens. Im kleinen, geschmackvoll gestalteten Bistrobereich
kann man sich eine kurze Pause génnen und Kuchen aus ver-
schiedenen Biobdckereien sowie leckere Kaffeespezialitdten
genieBen.

Ein Besuch im Kornapfel ist mehr als ein Einkauf - es ist ein klei-
nes Erlebnis fiir alle, die Wert auf persénlichen Service und qua-
litativ hochwertige Bio-Lebensmittel legen.

Kornapfel ,,Dein Bioladen* éffnungszeiten
LeibnizstraBe 4, 07548 Gera Di-Fr 10:00-18:00 Uhr
Telefon 0365 5514575 www.bioladen-kornapfel.de
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Ratselspaf3
fur GrofB3 und Klein

Im unteren Bild haben sich 7 Fehler eingeschlichen. Fiille die freien Felder mit Zahlen von 1bis 8, so dass in jeder
Kannst du sie finden und einkreisen? Zeile, jeder Spalte und jedem kleinen Quadrat die Zahl nur

einmal vorkommt.

Losungen

Liebe Kinder, schickt uns ein Foto eurer ausgefiillten Ratselseite und

gewinnt mit etwas Gliick eines von zwei EGG-Geschenkpaketen fiir Kinder.

Einfach fertige Seite fotografieren und mit Namen und Anschrift zusammen per Mail an
marketing@egg-gera.de schicken. Einsendeschluss: 18.08.2024

Impressum - Herausgeber Energieversorgung Gera GmbH, De-Smit-StraBe 18, 07545 Gera - Die Energieversorgung Gera ist ein Unternehmen der ENGIE Deutschland und der Stadt Gera.
Redaktion Julia L&ffler, Franziska Schreyer - Erscheinungsweise 3 Ausgaben pro Jahr - Auflage 64.650 Exemplare - Bildnachweise: Titelbild (Foto: Look!), Anzeige (Foto: Sebastian Lindner),
Herr Grieser (Foto: René L&ffler), S. 4 (Foto: miodrag ignjatovic), S. 5 (Grafik: Macrovector), S. é (Grafik: ssstocker), S. 7 (Grafik: setory), S. 8 (Foto: rh2010), S. 9 (Lukas Gojda, Alexandr Vorontsov,
karandaev), S.10./11. (Foto: Brynjar, Olga Kopylova, Zeitguggaé897, Vera Kuttelvaserova), S. 12 /13 (Foto: Halfpoin), S. 14 (Foto: peshkova), S. 14 (Grafik: rogistok), S. 15 (Grafik: studiostoks), S.
16 (Foto: Svittlana), S. 18 (Grafik: yusufdemirci), Riickseite (Foto: wernerimages), Design und Layout Trendsetzer Design und Markenagentur - Druck Druckhaus Gera GmbH - Alle in diesem
Druckwerk mit Weblinks genannten Webseiten wurden zum Zeitpunkt der Drucklegung auf mogliche RechtsverstoBe tiberpriift. Es wird keine darliber hinausgehende Gewdhr fir die
Inhalte genannter Webseiten libernommen.
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Und so geht’s:

Lésen Sie unser Ratsel und schicken Sie uns

eine E-Mail mit Ihrem Namen, lhrer Anschrift und

gutscheinen im Wert von 50 Euro! derrichtigen Losung an marketing@egg-gera.de
bzw. eine Postkarte an Energieversorgung Gera

Einsendeschluss: 18.08.2024 GmbH, Postfach 1150, 07501 Gera.

Gewinnen Sie einen von zwei Strom-

Teilnahmebedingungen fiir alle Gewinnspiele in dieser Ausgabe des EGG-Magazins: Die Gewinner werden unter allen rechtzeitigen und richtigen Einsendungen ermittelt und von der
Energieversorgung Gera GmbH schriftlich benachrichtigt. Von der Teilnahme sind gesetzliche Vertreter und Mitarbeiter der Energieversorgung Gera GmbH sowie deren Angehdrige
ausgeschlossen. Teilnahmeberechtigt sind nur volljghrige Personen, die ihren stdndigen Wohnsitz in der Bundesrepublik Deutschland haben. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Es gilt
ausschlieBlich deutsches Recht. Die fiir die Gewinnspiele erhobenen, verarbeiteten und genutzten personenbezogenen Daten werden ausschlieBlich zur Durchfiihrung der Gewinn-
spiele verwendet und danach geldscht. Alle Angaben sind freiwillig. Die Einwilligung zur Verarbeitung oder Nutzung der personenbezogenen Daten kdnnen Sie jederzeit durch eine
E-Mail an marketing@egg-gera.de oder postalisch an Energieversorgung Gera GmbH, Marketing, De-Smit-StraBe 18, 07545 Gera widerrufen. Der Widerruf der Einwilligung erfolgt fiir
die Zukunft und beriihrt nicht die RechtmdBigkeit der bis zum Widerruf verarbeiteten Daten. Mit dem Widerruf erlischt gegebenenfalls auch die weitere Teilnahme am Gewinnspiel.



Eine Solaranlage von der EGG:

Eigenen Sonnenstrom produzieren
und Energiekosten sparen



